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Conoscenza della fisiologia della pelle durante la gravidanza

CAMBIAMENTI ORMONALI
Durante la gravidanza

 Cortisolo
• Ormone steroideo prodotto dalla 
ghiandola cortico-surrenale.
• Durante la gravidanza aiuta ad 
aumentare la glicemia, a sopprimere 
il sistema immunitario e ad 
incrementare il metabolismo di 
grassi, proteine e carboidrati.
• ↑Collagenasi ed elastasi (enzimi 
degradanti collagene ed elastina)

 Estrogeni
• Ormoni prodotti principalmente 

dalle ovaie, aumentati durante la 
gravidanza.

• Agendo sulle principali cellule 
epidermiche e dermiche 
(cheratinociti, melanociti, 
fibroblasti) responsabili dei 
principali disagi cutanei 
(disidratazione, secchezza cutanea, 
macchie, smagliature...).

Secchezza cutanea, prurito,

smagliature, rilassamento cutaneo, 

gambe pesanti
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DISTENSIONE DEI TESSUTI

Durante la gravidanza

Modificazione del fenotipo del fibroblasto
(cellula del derma responsabile della sintesi di fibre di collagene 

ed elastina)

 Sintesi di collagene (responsabile della compattezza della pelle)

 Sintesi di elastina (responsabile dell'elasticità della pelle)
 Sintesi di fibronectina (responsabile dell'elasticità della pelle)

Conoscenza della fisiologia della pelle durante la gravidanza
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Fibronectina : 
Proteina sintetizzata dal fibroblasto,

che aiuta l'organizzazione del derma legando le fibre di collagene ed elastina alla matrice 
extracellulare

Conoscenza della fisiologia della pelle durante la gravidanza
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✓ In circa il 70% delle donne incinte
✓ Comparsa durante il terzo trimestre di gravidanza

✓ Ma il meccanismo inizia a partire dal primo semestre
✓ Situate principalmente sull'addome, ma anche su cosce, fianchi, glutei e seno

Le smagliature

Fattori genetici
Fattori

ormonali
Fattori

meccanici

Durante la gravidanza possono apparire le smagliature

Nessuna azione diretta possibile su questi 2 fattori Possibilità di azione
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Aspetto clinico

 Cicatrici atrofiche lineari

 Da 1 a 10-15 cm di lunghezza, da pochi mm ad 1 cm di larghezza

 Alterazione concava della pelle, liscia in superficie

 Nessuna secrezione di sudore, assenza di peli

 Rosa, rossa o violacea all'inizio, poi lucida e di color bianco 
madreperlaceo

 Multiple, simmetriche, parallele tra loro e perpendicolari alla 
direzione della distensione

Evoluzione

 Non tendono mai a sparire completamente...

 Originariamente rosso porpora, la smagliatura diventa di colore 
bianco madreperla con un aspetto brillante o variegato

Le smagliature
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Due fattori scatenanti:
• Distensione meccanica

• Incremento nella sintesi di cortisolo

Tre fasi di progressione :
• Fase infiammatoria

• Fase di degradazione della matrice dermica

• Fase di tentata riparazione

Le smagliature

MECCANISMO DI FORMAZIONE: 
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Idrata a lungo 

Rinforza l’elasticità

Lenisce la sensazione di pelle 
che tira

3 AZIONI IN 1

Favorisce la riduzione delle 
smagliature

Rende la pelle più liscia e 
morbida

Crema Smagliature Siero Smagliature

→Previene la formazione di 
smagliature

→Previene la formazione di 
smagliature

→Specifica per le smagliature 
di recente formazione

Olio Smagliature

3 AZIONI IN 1 3 AZIONI IN 1

Rinforza l’elasticità

Idrata a lungo

Migliora l’elasticità

Lenisce la sensazione di 
prurito

Un posizionamento multi-uso
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CON PROFUMO

D’INGREDIENTI D’ORIGINE 
NATURALE96%

SENZA PROFUMO

D’INGREDIENTI D’ORIGINE 
NATURALE

96%

D’INGREDIENTI D’ORIGINE 
NATURALE

100
%

Certificata Bio

Crema Smagliature Siero Smagliature Olio Smagliature

Elevata naturalità
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Olio e Peptidi d’Avocado*

Concentrato di olio
di Maracuja 

(PASSIOLINE®)*

+ Acido Ialuronico

Concentrato di olio
di Maracuja 

(PASSIOLINE®)*

+ Olio di Girasole

Olio di avocado

Polifenoli
di Maracuja (ORMESIA®)*

+ Hamamelis

Olio di avocado

+ + +

Crema Smagliature Siero Smagliature

*ATTIVO BREVETTATO

Olio Smagliature

Nuovi ingredienti attivi brevettati
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Olio di avocado

- acidi grassi omega-6, -7, 
-9

- fitosteroli

- vitamina E 

- idrata e protegge la barriera
cutanea

- favorisce la rigenerazione
cellulare

- agisce come antinfiammatorio

- svolge un’azione anti-ossidante
e anti-radicali Liberi

Peptidi di 
avocado*

- lenitivo

- antiprurito

- Idratante

- tonificante

- nutriente

Polifenoli di 
maracuja*

- vitamina C (carotenoidi)

- provitamina A (retinolo)

- antiossidanti

- lenitivi

Nuovi ingredienti attivi brevettati
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Nuovi ingredienti attivi brevettati

Hamamelis

- attiva la 
produzione 
delle fibre di 
collagene e di 
elastina

antiarrossament
o

Concentrato 
di olio di 

maracuja*

- concentrato della 
frazione 
insaponificabile 
dell’olio: ricco di acidi 
grassi essenziali 
(A.G.E.)

- attiva la proliferazione di 
cheratinociti e fibroblasti

- attiva la sintesi di 
collagene e di elastina

- ripara, rigenera e lenisce 
le pelli indebolite e 
danneggiate

Acido 
ialuronico

- attiva la 
proliferazione, 
migrazione e 
differenziazione 
dei fibroblasti e 
dei cheratinociti: 
azione riparatrice, 
«cicatrizzante»

Olio di 
girasole

- ricco di A.G.E. 
(omega -6 e -9)

- fitosteroli

- vitamina E

- ristrutturante, 
idratante,rigenera
nte
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➢ Compatibile con l’allattamento

➢ Testato dermatologicamente

➢ Sezione rigorosa della carta degli ingredienti

➢ Sicurezza mamma-bebè

Rassicurazioni riportate sul pack

Sicurezza garantita
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97% INGREDIENTI D’ORIGINE NATURALE

96% INGREDIENTI D’ORIGINE NATURALE CREMA SMAGLIATURE 
150ML  

✓ Olio di Avocado: restaura e mantiene il film 
idrolipidico 

✓ Peptidi di Avocado: idratano e leniscono la 
pelle  

✓ Estratto di polifenoli di Maracuja*: migliorano 
l’elasticità della pelle 

✓ Estratti di Hamamelis
✓ Azione 3 in 1 : 

1. Idrata a lungo

2. Rafforza l’elasticità

3. Lenisce le sensazioni di pelle che tira

✓ Previene la comparsa delle smagliature
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OLIO SMAGLIATURE 
100ML 

100% INGREDIENTI D’ORIGINE NATURALE
97% DI INGREDIENTI DI ORIGINE BIOLOGICA 

✓ Olio di Avocado: restaura e mantiene il 
film idrolipidico 

✓ Concentrato di Olio di Maracuja: migliora 
l’elasticità della pelle e la rende più 
morbida

✓ Azione 3 in 1: 

✓ Olio di Girasole: ristrutturante, 
rigenerante, idratante

1. Idrata a lungo

2. Migliora l’elasticità

3. Lenisce la sensazione di pelle che tira

✓ Senza profumo
✓ Certificato biologico COSMOS ORGANIC-

ECOCERT 
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SIERO SMAGLIATURE 
45ML  

97% INGREDIENTI D’ORIGINE NATURALE

✓ Olio di Avocado: restaura e mantiene il 
film idrolipidico 

✓ Concentrato di Olio di Maracuja: migliora 
l’elasticità della pelle e la rende più 
morbida

✓ Acido Ialuronico: migliora l’aspetto delle 
smagliature appena formate

✓ Azione 3 in 1: 

1. Favorisce la riduzione delle smagliature

2. Rafforza l’elasticità

3  Rende la pelle più liscia e morbida

✓ Senza profumo
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BALSAMO 
ALLATTAMENTO

100% INGREDIENTI D’ORIGINE NATURALE

93% DI INGREDIENTI DI ORIGINE BIOLOGICA 

✓ Forma un film idratante e protettivo, con 
effetto riparatore. 

✓ Apporta sollievo e lenisce i capezzoli 
dopo l’allattamento.

✓ Olio di Oliva BIO : puro e ricco di Omega 
6 e 9, riconosciuto per le sue proprietà 
nutrienti

✓ Glicerina di origine naturale : idrata e 
protegge la pelle

✓ Olio di semi di girasole: olio ricco di 
steroli, fonte di acidi grassi essenziali 
(ristrutturanti, rigeneranti, idratanti) di 
origine vegetale 

✓ Vegano : senza ingredienti di origine 
animale

✓ Senza profumo
✓ Compatibile con l’allattamento 

SENZA RISCIACQUO!



GRAZIE PER L’ATTENZIONE!
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